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PASVALIO SPORTO MOKYKLOS VEIKSMU GAVUS PERSPEJIMA APIE ORO
PAVOJU TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato Pasvalio sporto mokyklos (toliau — Mokykla)
darbuotojy, mokiniy, lankytojy ir renginiy organizatoriy veiksmus gavus persp€jimag apie oro pavojy.

2. Aprasas taikomas Mokyklos administraciniame pastate, sporto salése, baseiny komplekse,
stadione, lauko sporto aikstynuose, treniruoCiy, varzyby ir kity renginiy metu. Kitose jstaigose
vykstanciose veiklose laikomasi tos vietos saugos nurodymuy, iSsaugant trenerio atsakomybg uz
grupés prieziiirg.

3. Prioritetas — nedelsiant apsaugoti zmones. Pasitraukimas j saugig vieta negali bati
atidedamas dél administracijos leidimo, daikty paieskos, jrangos i§jungimo ar dokumenty pildymo.

4. Pirmiausia vykdomi konkreciame oficialiame persp¢jimo pranesime ir pagalbos tarnyby
nurodymuose pateikti reikalavimai. Aprasas taikomas kartu su Mokyklos ekstremaliyjy situacijy ir
gaisrinés saugos dokumentais.

5. ApraSe nurodytos vidaus saugios vietos savaime nelaikomos oficialiomis priedangomis. Jy
paskirtis — sumazinti poveikj, kai biitina skubiai pasitraukti i$ atviry ir jstiklinty zony; visiS$ka apsauga
negarantuojama.

II SKYRIUS PASIRENGIMAS IR ATSAKOMYBE

6. Mokyklos direktorius organizuoja ApraSo jgyvendinima, i§ anksto paskiria veiksmy
koordinatoriy, zony atsakingus darbuotojus ir juos pavaduojanc¢ius asmenis. Funkcijos paskirstomos
pagal 1 prieda, nurodant atsakingg asmenj kiekvienai darbo pamainai, jskaitant vakarus ir
savaitgalius.

7. Veiksmams vadovauja direktorius arba jj pavaduojantis asmuo; jiems nesant — pamainai 18
anksto paskirtas koordinatorius. Kol su juo susisiekiama, darbuotojai savo zonose nedelsdami
pradeda Siame ApraSe nustatytus apsaugos veiksmus.

8. Pries pradedant Apra$g taikyti kaip patvirtintg veiksmy tvarka, uzpildomas priedas Nr. 1,
vietoje jvertinamos patalpos, jy talpa, patekimo ir atsarginiai marSrutai, pagalba riboto judumo
asmenims. ISsiaiSkinama, ar Mokykloje arba Salia jos yra oficiali priedanga, ir jos panaudojimo
galimybé¢ jtraukiama | schemg. Vertinimg organizuoja direktorius, prireikus pasitelkdamas pastato
specialistg ir savivaldybés civilinés saugos specialista.

9. Koordinatorius uztikrina, kad darbuotojams prieinamoje vietoje biity aktualiis atsakingy
asmeny kontaktai, patalpy ir marSruty schema, rySio bei persp¢jimo priemonés. Uzdary patalpy
atrakinimas organizuojamas taip, kad pavojaus metu nereikéty ieSkoti rakty.

10. Uz 1k atsakingas darbuotojas 1§ anksto organizuoja praéjimy, apsSvietimo, perspéjimo
priemoniy ir gaisrinés saugos sistemy patikras. Saugiose vietose arba greta jy, netrukdant praéjimams,
parengiamos pirmosios pagalbos priemonés, zibintuvéliai, geriamasis vanduo, baseino lankytojams
skirti uzklotai ir rySio priemoniy energijos atsarga.

11. Renginio organizatorius iki renginio su koordinatoriumi suderina zmoniy nukreipima,
zitirovy srauty paskirstymg ir pagalbininky funkcijas. Jeigu numatytiems Zmoniy srautams saugiy
viety nepakanka, prie§ renginj nustatomi papildomi sprendimai arba ribojamas dalyviy skaicius.



III SKYRIUS PERSPEJIMAS IR INFORMAVIMAS

12. Perspéjimo informacija gaunama ] mobiliuosius telefonus, per oficialius institucijy
praneSimus, LRT radijg ar televizijg ir kitomis oficialiomis priemonémis. ISgirdus sirenas iSklausoma
perspéjimo informacija; vien sirenos garsas neidentifikuoja konkrecios grésmes.

13. Gavus geltong perspéjima apie tikéting oro pavojy, atsakingi darbuotojai patikrina saugiy
viety prieinamuma, pasirengia nukreipti Zzmones, informuoja kolegas ir seka tolesnius pranesimus.
Veiksmai pritaikomi prie oficialaus perspé€jimo nurodymy.

14. Gavus raudong persp€jimg apie oro pavojy, nedelsiant sustabdoma veikla ir Zzmonés
nukreipiami ] saugias vietas arba priedangg. Gavus geltong persp¢jimg po raudono, liekama
pasislépus iki oficialaus pavojaus atSaukimo, nebent kompetentingos institucijos nurodo kitaip.

15. Pirmasis informacija gaves darbuotojas nedelsdamas perspéja Salia esancius asmenis ir
koordinatoriy. Informavimas perduodamas lygiagreciai zmoniy nukreipimui. Naudojamas
jgarsinimas, o jam neveikiant — balsas, telefonas ir darbuotojy tarpusavio rysys, negriztant j
pavojingas zonas.

16. Skelbiamas aiSkus praneSimas: ,,Démesio, paskelbtas oro pavojus. Nutraukite veiklg ir
nedelsdami vykdykite darbuotojy nurodymus. Eikite j nurodytas saugias vietas. Negrjzkite pasiimti
daikty.” Prireikus praneSimas pakartojamas ir pateikiamas lankytojams suprantama kalba.

IV SKYRIUS BENDROJI PASITRAUKIMO TVARKA

17. Darbuotojai nukreipia Zmones pagal savo zonai nustatyta schema. Judama skubiai, taciau
nebégant, nesistumdant, neblokuojant praéjimy ir nesudarant prieSpriesiniy srauty. Liftai
pasitraukimui nenaudojami.

18. Treneris ar mokytojas sutelkia grupe ir ja lydi. Pirminé grupés patikra atlieckama tik tiek,
kiek neuZlaiko pasitraukimo; vardiné apskaita ir pakartotinis skai¢iavimas atlickami pasiekus saugia
vietg. Grupei vadovaujantis darbuotojas lieka su mokiniais.

19. Zony darbuotojai, jeigu tai nesukelia tiesioginio pavojaus ir neuZzlaiko pasitraukimo,
pakeliui greitai patikrina jiems priskirtus tualetus, persirengimo ir pagalbines patalpas. Kilus
tiesioginei grésmei patikra nutraukiama. Apie nepatikrintas vietas ir galimai likusius asmenis
informuojamas koordinatorius, o prireikus — 112. SavavaliSka paieSka pavojingose patalpose
nevykdoma.

20. Atvyke 1 saugig vietg atsakingi darbuotojai koordinatoriui pranesa apie savo grupe¢ ar zona,
trikstamus asmenis, suZeistuosius ir papildomos pagalbos poreikj. Laisvai besilankanc¢iy asmeny
skaiCius tikslinamas pagal turimus apskaitos duomenis, nekeliant pavojaus dél jy paémimo.

21. Jeigu pagrindinis kelias neprieinamas, naudojamas i§ anksto numatytas atsarginis. Jeigu
judéti nejmanoma dél tiesioginio pavojaus, pasirenkama artimiausia prieinama geriau apsaugota vieta
ir apie padét] praneSama koordinatoriui.

22. IS¢jimai negali biiti uzblokuoti ar uzrakinti taip, kad trukdyty skubiai pasiSalinti.
Patekimas kontroliuojamas i§ saugios vietos, iSsaugant galimyb¢ pagalbos tarnyboms patekti ]
pastatg. Nauji sporto ar baseino uzsi€émimai ir lankytojy aptarnavimas sustabdomi; i§ lauko
besislepiantys zmonés pagal galimybes nukreipiami | neuzpildytas saugias vietas.

23. Technines operacijas atlieka tik tam paskirti darbuotojai, kai tai galima padaryti greitai ir
saugiai. Neatjungiamos perspéjimo, avarinio apSvietimo ar kitos Zmoniy saugai reikalingos sistemos.
Pavojaus metu sistemy profilaktinés patikros neatliekamos.



V SKYRIUS BASEINO LANKYTOJU VEIKSMAI

24. Gelbétojas, treneris arba mokytojas duoda komanda nedelsiant i$lipti i§ vandens ir nurodo
judéjimo kryptj. Padeda vaikams, silpniau judantiems ir kitiems pagalbos reikalingiems asmenims.

25. Lankytojai neina persirengti ir negrjzta prie spinteliy. Ranksluostj ar neslystancia avalyne
pasiima tik jeigu jie yra po ranka ir tai neuzlaiko pasitraukimo. Slidziose vietose judama ypac
atsargiai.

26. Gelbétojai ir kiti i§ anksto paskirti darbuotojai pasiskirste greitai patikrina vandens zonas,
pirtis, dusus ir persirengimo patalpas, laikydamiesi Sio Apraso IV skyriuje nustatyto saugumo
principo. Darbuotojams nenustatoma pareiga likti esant tiesioginiam pavojui.

27. Saugioje vietoje Slapiems ar suSalusiems lankytojams iSdalijami i§ anksto parengti
uzklotai. Prireikus suteikiama pirmoji pagalba. Priemoniy atneSimas negali tapti priezastimi grjzti |
nesaugia zong.

VI SKYRIUS SPORTO SALIU IR LAUKO OBJEKTU VEIKSMAI

28. Sporto salése sustabdomos treniruotés, rungtynés ir kiti renginiai. Teis¢jai, komandy
vadovai, treneriai ir renginio darbuotojai vykdo i§ anksto suderintas funkcijas, padeda paskirstyti
sportininkus ir zitirovus pagal atskiras saugias vietas.

29. Jrangos i§jungimas atliekamas tik jeigu neuzlaiko pasitraukimo. Zitirovai nevedami j viena
patalpa, jeigu virSijama nustatyta jos talpa; neuzstatomos durys ir praé¢jimai.

30. Stadione ir lauko aikStynuose zmonés nukreipiami j i§ anksto nustatytas prieinamas
saugias vietas ar priedangas. NeieSkoma automobiliy ir nesirenkama atviroje aikstéje kaip jprastoje
gaisrinés evakuacijos susirinkimo vietoje.

31. Jei dél tiesioginio pavojaus saugios vietos pasiekti negalima, nedelsiant ieSkoma
artimiausios prieinamos uzuovéjos nuo skeveldry ar reljefo jdubos, prisidengiama galva ir kaklas,
vykdomi oficialiis nurodymai. Nesibiiriuojama prie langy, transporto priemoniy ar galinciy griiiti
konstrukcijy.

VII SKYRIUS SAUGIOS VIETOS IR JU NAUDOJIMAS

32. Mokykloje pasitraukimui numatomos S§ios pirmame aukSte esancios patalpos be langy:
arenos mergaifiy persirengimo patalpos; duSinés ir tualetai; mokytojy kabinetai; baseino
persirengimo patalpos ir dusinés; koridorius nuo kasy iki maniezo. Patalpa pasirenkama esanti
arCiausiai buvimo vietos, jau uzsipildzius, renkamasi sekanti artimesné patalpa.

33. Baseino rekuperatoriy patalpa taip pat yra pirmame aukste, be langy. Ji numatoma kaip
papildoma vieta tik prie§ naudojima jvertinus jrangos keliama pavojy, elektros sauga, triuk§ma, oro
salygas, vamzdyno tvirtinimg ir neuZstatytg praéjima. Zmonés negali biiti laikomi prie neapsaugoty
judanciy ar jkaitusiy daliy, elektros skydy ir jrangos aptarnavimo zonose.

34. Vien pirmas aukStas ir langy nebuvimas nelaikomi pakankamu patalpos tinkamumo
patvirtinimu. Jvertinama jos padétis iSoriniy sieny ir stogo atzvilgiu, konstrukcijos, galimas stiklo ar
nuolauzy patekimas per gretimas angas, gaisro ir kity vidaus pavojy $altiniai. Jei pirmas aukstas kartu
yra paskutinis, patalpos tinkamumg bitina papildomai jvertinti, atsizvelgiant ] oficialias
rekomendacijas.

35. Pirmenybé teikiama geriau nuo iSorés atskirtoms vietoms, prireikus atsizvelgiant | dviejy
sieny principa. Vengiama jstiklinty vestibiuliy, stiklo fasady, tribiiny ir atviry saliy. Renkantis
patalpa, atsizvelgiama ir j saugaus bei greito patekimo galimybe.



36. Kiekvienoje vietoje paliekami laisvi iS¢jimai ir praé¢jimai, zmones laikosi atokiau nuo
jrangos, lentyny ir galiniy kristi daikty. Dusy vanduo nenaudojamas; jei galima neuzdelsiant ir
saugiai, tekantis vanduo uzsukamas.

37. Nustacius dimus, gaisra, konstrukcijy pazeidimus ar kita tiesioginj pavojy, zmonés
nedelsiant perkeliami | atsarging saugesn¢ vieta, prireikus evakuojami i§ pastato. Oro pavojaus
paskelbimas néra pagrindas likti degancioje ar gritivancioje patalpoje.

VIl SKYRIUS PAGALBA IR ELGESYS SAUGIOJE VIETOJE

38. Pagalbos reikalingy asmeny pasitraukimas suplanuojamas 1S anksto. Paskiriami
pagalbininkai ir juos pavaduojantys darbuotojai, pasirenkami prieinami marSrutai. Asmuo
nepaliekamas vienas; prie$ padedant, kai jmanoma, pasiteiraujama, kokia pagalba jam reikalinga.

39. Jeigu judéti negalima, asmuo ir pagalba teikiantis darbuotojas pasitraukia j artimiausig
prieinamg geriau apsaugotg vieta, pranesa tikslia buvimo vietg koordinatoriui ir prireikus 112.
Neapmokyti darbuotojai netaiko pavojingy nesimo laiptais budy.

40. Saugioje vietoje vykdomi atsakingy darbuotojy nurodymai, netrukdoma rysiui ir apskaitai,
neskleidziama nepatikrinta informacija. Telefonai laikomi tyliai, taciau iSsaugoma galimybé gauti
persp¢jimus ir sekti oficialig informacijg. Be biitinybés neskambinama.

41. Negriztama pasiimti daikty ir neinama stebéti ar filmuoti skraidanciy objekty.
SavavaliSkai nepalickama saugi vieta, iSskyrus bitinybe nedelsiant pasitraukti nuo tiesioginio
pavojaus.

42. Pirmaja pagalba pagal savo gebéjimus teikia paskirti ir kiti galintys padéti darbuotojai.
Esant suzeidimui, imiam sveikatos sutrikimui ar kitam skubios pagalbos poreikiui skambinama 112,
nurodoma jstaiga, adresas, tiksli buvimo vieta, jvykis ir nukentéjusiyjy skaiCius. PraneSama
koordinatoriui. 112 nenaudojamas vien pasiteirauti apie pavojaus pabaiga.

IX SKYRIUS TEVU INFORMAVIMAS IR PAVOJAUS PABAIGA

43. Tévus ar globéjus informuoja direktorius arba jo paskirtas darbuotojas sutartu elektroniniu
kanalu. PraneSimas siun¢iamas organizavus pirminius apsaugos veiksmus; nurodoma tik patikrinta
informacija ir praSoma nevykti pasiimti vaiky iki oficialaus pavojaus atSaukimo ar kity nurodymy.
teis¢ jj pasiimti turiniam asmeniui, laikydamasis Mokyklos vaiky perdavimo tvarkos ir tuo metu
galiojanc¢iy saugos nurodymy.

45. Koordinatorius seka oficialius praneSimus. Gavus balta praneSima apie oro pavojaus
atSaukima informuojamos visos zonos ir organizuojamas ramus i$¢jimas. Vien sireny nutilimas
nelaikomas pavojaus pabaiga.

46. Iprasta veikla atnaujinama tik gavus direktoriaus ar jj pavaduojancio asmens leidima,
jvertinus pastebimus pastato, jrangos ir pra¢jimy pazeidimus. Jtartini objektai nelieiami, nuo jy
atsitraukiama ir praneSama 112.

47. Po jvykio koordinatorius uzfiksuoja perspé€jimo laika, atliktus veiksmus, nustatytus
trukumus ir pagalbos atvejus. Direktorius organizuoja AprasSo patikslinima.

X SKYRIUS BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

48. Darbuotojai su Aprasu ir jy funkcijomis supazindinami pasiraSytinai arba Mokyklos
taikomu elektroniniu biidu. Treneriai paaiSkina veiksmus mokiniams, o lankytojams pateikiama
trumpa atminting ir nukreipimo zenklai.



49. Aprasas perziiirimas ne recCiau kaip kartg per metus, taip pat pasikeitus patalpoms,
darbuotojy funkcijoms, oficialioms rekomendacijoms ar po pratyby ir realaus jvykio.
Organizuojamos praktinés pratybos, tikrinant marsrutus, informavima ir Zzmoniy apskaita.

50. ApraSo priedai: 1 priedas — atsakingy darbuotojy paskirstymas; 2 priedas — darbuotojo
veiksmy atmintiné.

51. Rengiant Aprasg atsizvelgta ] PAGD interneto svetain¢je LT72 paskelbtg atminting ,,Oro
pavojus. Kg svarbu zinoti ir kaip elgtis®. Oficialus Saltinis: https://1t72.1t/rekomendacijos-0ro-
pavojaus-atveju/.



1 priedas

ATSAKINGU DARBUOTOJU PASKIRSTYMAS

Kiekvienai pamainai turi buti aisku, kas faktiskai vykdo funkcija ir kas ji pavaduoja. Vienam

darbuotojui nesuteikiamos vienu metu nesuderinamos uzduotys.

Funkcija

Veiksmy
koordinatorius
Baseino zona

Sporto salés ir
renginiai

Lauko objektai

Pagalba riboto

judumo asmenims

Pirmoji pagalba

Tévy informavimas

Patalpos ir techninis

apripinimas

Atsakingas ir pavaduojantis
asmuo

direktoré,

pavaduotojas tkiui
gelbétojas,

plaukimo mokytojas
mokytojas,

budétoja

mokytojas,

sporto ir renginiy organizatorius
valytoja,

budétoja

mokytojas,

budétoja

mokytojas,

pavaduotojas ugdymui
pavaduotojas tikiui,
Santechnikas/elektrikas,
budétoja

Pagrindinés uzduotys

Perspéti zonas, koordinuoti srautus ir
apskaita, sekti oficialius pranesimus.
ISvesti 1§ vandens, organizuoti saugia
patikra, lydéti lankytojus.

Sustabdyti veikla, paskirstyti
sportininkus ir zilirovus.

Nukreipti Zmones ] nustatytas vietas,
lydéti grupes.

Vykdyti i§ anksto numatytus
individualius pagalbos sprendimus.
Teikti pagalba, prireikus kviesti 112 ir
perduoti informacija.

Siysti patikrintg informacija sutartu
kanalu.

Uztikrinti prieinamuma, priemones ir
saugias technines operacijas.

Pamainos paskyrimo ir kontakty laikymo vieta: budincioji dalis

Tévams siunciamo praneSimo pavyzdys
,Paskelbus oro pavojy, Mokykloje organizuotas mokiniy pasitraukimas j numatytas saugias

v —

ar kity nurodymy. Apie tolesnius veiksmus informuosime Siuo kanalu.* Prie§ siunciant patikrinama,
ar tekstas atitinka faktine situacija.



2 priedas

DARBUOTOJO VEIKSMU ATMINTINE

1 Perspék ir sustabdyk

Gaves raudong perspéjima, nedelsdamas sustabdyk veikla, perspék Salia esancius zmones ir
koordinatoriy. Nelauk administracijos leidimo.

2 Nukreipk i paskirtg vieta

Lydék savo grupe pagal schemg. Neleisk grjzti daikty. Neuzlaikyk zmoniy dél skai¢iavimo
ar jrangos. Liftu nesinaudok.

3 Baseine iS§vesk i vandens

Duok aiskig komandg islipti. Padék tiems, kuriems sunku judéti. Nepersirenginéjama.
Ranksluostis ir avalyné pasiimami tik iSkart pasiekiami.

4 Tikrink tik saugiai

Greitai patikrink paskirta zong tik jeigu néra tiesioginio pavojaus. Nesiimk pavojingos
paieskos. Apie nepatikrintas patalpas pranesk.

5 Suskaiciuok ir pranesk

Saugioje vietoje patikrink grupg¢. PraneSk koordinatoriui apie trikstamus asmenis,
suzeistuosius ir pagalbos poreiki. Nepalik mokiniy vieny.

6 Padék ir sek informacija

Teik pirmaja pagalba pagal gebéjimus. Skubios pagalbos atveju skambink 112. Oficialig
informacija seka paskirtas asmuo.

7 Lik saugioje vietoje

Lauk oficialaus pavojaus atSaukimo. Geltona po raudonos dar nereiskia, kad galima iSeiti.
Jei kyla gaisras ar kitas tiesioginis pavojus, pasitrauk ] atsarging saugesn¢ vieta.

8 Uzbaik organizuotai

Gaves koordinatoriaus informacija apie oficialy atSaukima, organizuok ramy i$¢jimg. Veikla
atnaujink tik gaves vadovo leidima.

Koordinatorius ir telefonas:
Mano zonos pagrindiné vieta:
Atsarginé vieta ir marSrutas:




